
 

F/NLFs regler for skjermstørrelser og type  
Gjelder fra og med 21.mars 2012 

Maks exitvekt                                              

Antall hopp 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120 

Elever 190 190 190 190 210 210 210 230 230 250 250 270 270 

21 - 50 hopp 

og A-lisens 170 170 170 190 190 190 190 210 210 210 210 230 230 

  (148) (148) (148) (158) (168) (168) (168) (178) (178) (188) (188) (210) (210) 

51 - 200 og 

min B-lisens 150 150 150 170 170 190 190 190 190 210 210 210 210 

  (132) (135) (140) (144) (148) (154) (158) (164) (168) (174) (178) (188) (188) 

201 - 400 135 140 140 150 150 160 160 170 170 190 190 190 190 

  (117) (120) (124) (127) (129) (134) (139) (144) (150) (158) (165) (174) (178) 

401 - 600 135 135 135 140 140 150 150 150 150 170 170 190 190 

  (109) (111) (114) (117) (117) (120) (124) (128) (132) (140) (144) (154) (158) 

601 - 800 120 120 120 135 135 135 135 140 140 150 150 170 170 

  (96) (99) (104) (107) (109) (114) (117) (120) (124) (128) (132) (140) (145) 

801 - 1000 100 110 110 115 115 120 120 130 130 140 140 150 150 

  (89) (96) (99) (99) (99) (104) (107) (109) (109) (117) (119) (124) (129) 

 

 

Tabellen baserer seg på maksimal exitvekt (hopper inkludert alt utstyr) oppgitt i kg, og antall hopp. Hver 

kolonne gjelder for exitvekt lavere enn vekten som står angitt. 

Skjermstørrelse i uthevet skrift angir ”Anbefalt minste skjermstørrelse”. Det kan for mange med fordel 
benyttes en større skjerm. Det må tas høyde for faktorer som skjermdesign, hopperens ferdigheter, lufttetthet 

(landingsområdets høyde over havet) og vedlikehold/antall hopp siste år. 

Skjermstørrelse i parentes angir ”Minste tillatte størrelse”. 

Hoppere som skal hoppe en mindre hovedskjerm enn ”Anbefalt minste skjermstørrelse” skal gjennomføre en 

sikkerhetsprat og vurderes av Hovedinstruktør, eller den som HI bemyndiger. Godkjenning skal signeres i 
loggbok. 
 

Høyverdige fallskjermer som er full-eliptiske (mer enn 20 % wingtip taper), tillates ikke brukt før etter 400 

hopp. Eksempler på slike skjermer er Katana, Mamba, Crossfire mfl. 
 

Høyverdige fallskjermer som er crossbraced, tillates ikke brukt før etter 1000 hopp. Eksempler på slike 

skjermer er Velocity, Sensei, VX/FX, Xaos mfl. 

HI, eller den han bemyndiger, kan tillate hoppere som viser særdeles gode ferdigheter under skjermflyving, å 
hoppe crossbraced skjermer fra 800 hopp. Størrelsene i tabellen gjelder.  
  

For hoppere som benytter en mindre skjerm enn ”Anbefalt minste skjermstørrelse” og ”Crossbraced” skjermer, 
og som gjorde mindre enn 40 hopp på denne type skjerm forrige sesong, bør gjennomføre minimum 3 

skjermkjøringshopp (separasjon fra andre hoppere i tid og rom) før man hopper sammen med andre.  
 

Reserveskjermen bør ikke være mindre enn minste tillatte skjermstørrelse for hovedskjerm, forøvrig 

henvises det til produsentens anbefalinger og begrensninger som uansett ikke skal overskrides. 

 


